
BILAN REGIONAUX 25m  
  8 et 9 Décembre 

 

 
 
Bon comportement des 4 nageurs engagés. 
Le championnat régional était l’aboutissement de la 1ére partie de saison pour certains et une prise de repère sur 
certaines épreuves pour d’autres. 
Quelques records personnels et quelques déconvenues. 

A noter !!  
2 podiums avec 2 médailles d’or pour Valentine ANASSE. 
Avec à la Clef une performance venue d’une autre planète sur son 1500 NL en 17’36“61. 

Record des Yvelines 13 ans explosé de 15sec. (Anciennement en 17’50“00 BIHAN.M). 

1ére Française 14ans et même 15ans provisoirement au ranking sur la distance. 
L’entraînement paye !! Go Vava go !!! 

 


